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UvoD

Metodicky material vznikl v ramci projektu Krajinou Ceského rdje s privodcem.
Je souddsti sady 4 interpretaénich vychazek po Ceském raji, které jsou zpracovany
pro lokality Hruboskalsko, Kloko¢ské skdly, Udoli Plakdnek a okoli Ji¢ina.

Dramaturgie vychdazky byla pfipravena prlvodci — lektory Strediska ekologické
vychovy Cesky rdj — za spoluprace s geologem, archeolozkou a zaméstnanci
Agentury ochrany pfirody a krajiny. Cely proces konzultoval zkuseny odbornik na
metodu interpretace mistniho dédictvi.

Interpretacni vychazka byla postavena pro cilovou skupinu rodice se starSimi
détmi (od 8 let). Pilotni realizace probéhly v pribéhu letnich prdzdnin s hosty
Autocampu Sedmihorky.

Material je ur¢en mistnim institucim v oblasti environmentdlniho vzdélavani
a turistickych informacnich sluzeb. Jeho cilem je poslouZit jako inspirace pro
zpracovani jinych pfirodnich lokalit dle metody environmentalni interpretace.
Zaroven je zdrojem aktualnich odbornych informaci ke zpracovanym trasam
a k fenoméndm na Gzemi Globalniho geoparku UNESCO Cesky r3j.

Metodika je vytvorena tak, aby mohla byt pouZita jako podklad pro samostatnou
realizaci interpretacnich vychdzek i priivodci mimo autorskou organizaci Stredisko
ekologické vychovy Cesky rdj. Pro Usp&sné provedeni predpokladd viak jistou
privodcovskou zkusenost a porozuméni principim metody interpretace mistniho
dédictvi.

Sklada se ze tri ¢asti. V prvni ¢asti autofi osvétluji zakladni principy interpretace.
Druhd cast obsahuje metodicky popis pribéhu vychazky. Zavér materidlu tvofi
odborné texty, které slouZi pro rozsifeni a doplnéni informaci pro privodce.

V metodické c¢3asti je nejprve u kaidého zastaveni uvedena interpretacni
struktura, ktera je ndsledné prevedena do souvislého popisu aktivit formou
scénare pro privodce. Graficky jsou odliSena sdéleni a fakta.

Material neni sylabem ve smyslu privodcovskych text(l (jako napf. na hradech
a zdmcich). Autoti predpokladaiji, Ze pravodce bude s textem pracovat tak, aby jej
obsahové maximalné vyuzil, ale soucasné jej pfizpusobil svému privodcovskému
stylu.

Pomucky v elektronické podobé ¢i konzultace k pfipadnym nejasnostem je mozné
ziskat na e-mailu: jelenka.maple@gmail.com (Lenka Javiirkovd, SEV Cesky rdj).



Co je to interpretace?

Interpretace mistniho dédictvi je nastrojem ke komunikaci pfirodnich
a kulturnich hodnot.

Freeman Tilden ji definuje jako ,vzdéldvaci aktivitu, kterda odkryva hlubsi smysl
avztahy za pomoci plvodnich objektli, prfimé zkuSenosti a ilustrativnich
prostfedk(.“?

Nebo trochu poetictéji: ,Cinnost odhalujici navstévnikim, ktefi po této sluzbé
touZi, néco z krasy a kouzla, inspirace a duchovniho obsahu, jenzZ leZi za tim, co
mUZe ndvstévnik vnimat sam svymi smysly.”

Co je dulezité, aby interpretace byla Gspésna?

DuleZitym rozmérem je v interpretaci osobni vztah — ,kazda dobrd interpretace
musi byt zaloZzena na nadSeni a lasce k mistu a na touze podélit se o né
s druhymi®.

Pfitom zdsadou je, Ze navstévnici misto, které interpretujeme, skutecné sami
vidi nebo jinak bezprostfedné zaZivaiji.?

Cilem interpretace je propojit navstévnika s mistem (¢i fenoménem) a obohatit
tak jeho navstévnicky zazitek.

Zakladem je snaha o uspésnou komunikaci.
Aby komunikace mohla byt Uspésna, ma podle amerického autora Sama Hama:
1) mit silné klicové sdéleni
2) byt predstavena zplsobem, ktery je snadno pochopitelny
3) mit osobni vyznam pro ucastnika
4) byt pfijemna3

o Klicové sdéleni je véta, kterd vystizné shrnuje hlavni myslenku programu.
Myslenku, kterou by si mél navstévnik odnéset.

1 7zdroj: MEDEK, M., CINCERA, J., et al. Nauéné stezky: zpracovdni a hodnoceni nepfimych interpretacnich
programu; Brno: Masarykova univerzita, 2016

2 Zdroj: CARTER, J. Interpretace mistniho dédictvi, PFiru¢ka pro pldnovdni a tvorbu prezentaci mistnich
zajimavosti, Brno: Nadace Partnerstvi, 2004

3 Zndmé jako model TORE (T-thematic; O-organized; R-relevant; E — enjoyable).



e Snadna pochopitelnost souvisi se strukturovanosti, tj. hlavni myslenka
(hlavni sdéleni) je komunikovano prostfednictvim nékolika tzv. dil¢ich
sdéleni, kterd jej podporuji. DuleZity je vhodny objem informaci — kapacita
kratkodobé paméti je v priméru omezena na porozumeéni 5-9 informacim,
toto uUspésna komunikace/interpretace respektuje. Dobra interpretace
prizpusobuje obsah i pouZité metody cilové skupiné — navazuje na
pfedchozi znalosti a zkuSenosti ucastniku.

e Osobni vyznam pro Ucastnika ma interpretace, pokud s nim rezonuje
a dotyka se ho na osobni Urovni. Zde ¢asto pomuzZe komunikace faktd
skrze tzv. univerzalni koncepty, které jako lidé sdilime a dotknou se tedy
vétsSinou vSech ucastnikd - tj. laska, smrt, odvaha, pratelstvi atp.

¢ Prijemna interpretace neznamena, Ze program musi byt nutné zabavny,
ale to Ze poskytuje zazitek, ktery je priméreny a (nebo) odpovidajici
ocekavanim. Tj. mUze vyvolat i takové emoce, jako jsou napf. smutek nebo
pokani.*

! Diulezitym cilem interpretace zvlasté pak v chranénych uzemich, je
prispét k ochrané mista — vzbudit u navstévniki potfebu jej chranit.

Rozcestnik interpretacnich pojmu

Pokud se vdm dostal do ruky tento scéndr pro prlivodce a nejste v metodé
interpretace zbéhli, pfiklddame zde na pomoc stru¢ny rozcestnik interpretacnich
pojmu.

Co tim chtél basnik fict?

Odpovédi na tuto otazku je v interpretaci hlavni sdéleni. Jedna se o klicovou
zpravu celého programu, kterou se interpretator snazi navstévnikim béhem
spole¢né straveného ¢asu komunikovat.

Poselstvi hlavniho sdéleni je podporovano a dokladano tzv. vedlejSimi (dil¢imi)
sdélenimi. Zde v metodice je takovym vedlejSim (dil¢im) sdélenim ,zastfeSeno”
kazdé jednotlivé zastaveni.

Na ¢em stoji sdéleni?

Aby program byl vérohodny a pravdivy, kazdé sdéleni je postaveno na faktech,
tj. ovérenych skutecnostech.

4 zdroj: MEDEK, M., CINCERA, J., et al. Naucné stezky: zpracovdni a hodnoceni nepfimych interpretacnich
programu; Brno: Masarykova univerzita, 2016



Fakta se vazi ke konkrétnim ,objektidm v krajiné”, tzv. fenoménlim. Fenomén
tvofi ohnisko pozornosti kazdého jednotlivého zastaveni. Interpretator o ném
promlouva a skrze néj vede navstévnika k blizSimu porozuméni krajiné
a pochopeni skrytych souvislosti, uvédomeéni si hlubsiho poselstvi mista.

Jak pracujeme s fenoménem?

Interpretator se z nepreberného mnoizstvi véci a pozoruhodnosti, které jsou na
nékterych mistech k dispozici, vénuje jen jedné — predem vybranému fenoménu.
ProtoZe i na jednotlivé fenomény se da divat z rliznych uhll pohledu nebo rovin,
pojmenuje si interpretator predem, ktery uhel pohledu je pro néj ten
pozoruhodny. Tedy zvoli si téma, které ho na fenoménu fascinuje.

Jak to vSechno predat?

U kazidého faktu si interpretator zvoli zplsob, jak ho bude navstévnikovi
komunikovat. Nejprve si formuluje vyznam — tj. co ocekdvd, Zze by mélo zjisténi
tohoto faktu u ndavstévnika vyvolat (udiv, pochopeni, prekvapeni atp.). Poté
vybere vhodné metody — tzv. naslapné kameny, po kterych hodla dojit
s informaci az k posluchaci (napf. vypravéni, poezie, povzbuzeni predstavivosti

atp.).

DuleZitym ,spojencem” interpretatora je zaZzitek. Pomahd mu k dosaZeni cile
interpretace, tj. k propojeni navstévnika s mistem. Skrze své zazitky mohou
navstévnici snadnéji navazat k mistu vztah.

Pfedem si také formuluje tzv. zapojovaci otazky, tedy otdzky pro navstévniky,
které oteviraji prostor pro jejich aktivni zapojeni do interpretace. U nékterych
fakt( je uvedena i tzv. univerzdlie, o které dany fakt promlouvd. Jedna se
o univerzalni koncept (napf. bezpeci, domov, preziti), ktery jako lidé sdilime
a dotyka se nds vSech napfic rlznymi odliShostmi.

Slovnicek interpretacnich pojmU dle publikace Interpretacni privodce: Jak se
o mistni dédictvi podélit s ostatnimi Thorstena Ludwiga je soucasti odborné casti
metodiky.

Soulad s Koncepci prace s navstévnickou verejnosti
CHKO Cesky raj

Metodika interpretacni vychazky je vytvorena pro Uzemi, které je soucasti
Chrané&né krajinné oblasti Cesky raj. Jejim cilem je ochranu pfirody zde podpofit,
a proto se snazi byt v souladu s dlleZitym strategickym dokumentem Spravy
CHKO Cesky raj, kterym je Koncepce prdce s ndvstévnickou verejnosti pro CHKO
Cesky rdj a NPP Bozkovské dolomitové jeskyné.



PFi tvorbé vychdazky jsme dbali na to, abychom podporovali hlavni sdéleni pro
tzemi CHKO Cesky raj, které Koncepce formuluje nasledovné:

,Piskovcova skalni mésta a kuzely vrchi sopecného puvodu, chladné vihké rokle
a teplé suché skalni polohy, divokd zmét skalnich bludist a otevieny prostor
vodnich ploch a poli, dominanty hrad( a zdmk, drobnéjsi objekty lidové i sakrdlni
architektury tvofi malebnou, pestrou, jemnozrnnou krajinu, ktera se stala mistem
zrodu a rozvoje turistiky, horolezectvi, historicky prvni chranénou krajinnou
oblasti. Cesky raj, tato jedineéna harmonicka krajina po staleti poskytuijici
dostatek prostoru pro prirodu i ¢lovéka, potrebuje nasi péci a ochranu, aby
neprestala byt rajem.”

Hlavni sdéleni je v Koncepci konkretizovano prostrednictvim dilcich sdéleni,
v souladu s nimiz jsme tvofili dil¢i sdéleni pro jednotliva zastaveni nasi vychazky.
Tedy kazdé nasSe dil¢i sdéleni jsme spdrovali s konkrétnim dil¢im sdélenim
z Koncepce. V aktualni podobé metodiky je ale z ddvodu prehlednosti jiz
neuvadime.

V pocatku tvorby interpretacni vychazky jsme se setkali se zastupci Spravy CHKO
pfimo na zdjmové lokalité. Trasa vychazky byla v terénu zvolena citlive,
s respektem k vefejnému zajmu na ochrané pfirody a krajiny, a tedy se souhlasem
Spravy CHKO Cesky raj.



METODICKA CAST

Praktické informace pro priivodce

Anotace: Na vychazce se seznamite s fascinujici historii Hruboskalského
skalniho mésta a s pocatky jeho osidlovani pravékymi lidmi. Naudite
se Cist z knihy piskovcovych skalnich stén, ktera vam prozradi
mnoha necekana tajemstvi o podobdch (pra)davnych krajin.

Délka trasy: 4 km dlouhy okruh, zac¢atek i konec trasy je v Kempu Sedmihorky
Trvani vychazky: asi 3,5 hod.

Ndrocnost: Trasa vede po dobre schlidnych cestach. Jsou na ni dvoje Zelezné
schody, které prekonavaji prevyseni asi 40 m a které nelze obejit.

Trasa neni vhodna pro kocarky a osoby s pohybovym omezenim.

Vhodny pocet ucastnik( max. 20—25 osob.
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Scénare k jednotlivym zastavenim

Hlavni sdéleni

Hruboskalsko bylo idedlnim mistem pro Zivot pravékych lidi: PeleSanské jezero
bylo zdrojem potravy, blizké skalni labyrinty skytaly bezpecny ukryt. Piskovce byly
dllezité pro nase predky a jsou i pro nas.

Cile interpretacni vychazky

Vzdélavaci
Navstévnici rozumi tomu, jak piskovec/piskovcové skalni mésto pracuje s vodou.
Védi, Ze piskovcové skalni mésto je cennym archivem informaci z historie.

Chdpou hodnotu a vyjimecnost Hruboskalska z hlediska velmi dlouhé kontinuity
jeho osidleni.

Uvédomuiji si, Zze zmény v krajiné dokdaze Clovék délat velice rychle (a ¢im dal
rychleji), oproti tomu, jak dlouho trvaji prirodé.

Emocni

Navstévnici pocituji vdéénost za velkou zasobarnu Cisté vody a obdiv k piskovci,
jakou ohromnou sluzbu déld pro nas dobry Zivot.

Pocituji Uzas nad bohatou historii mista.

Pocituji obdiv ke krajiné piskovcu, k jeji schopnosti archivovat zpravy z davnych
geologickych dob a z Zivota nasich pravékych predkda.

Pocituji obavu z moci, kterou mame my lidé nad krajinou — jak rychle ji dnes
dokazeme meénit.

Pocituji potfebu piskovce chranit.



Behavioralni (v oblasti chovani)

Navstévnici piskovce nenici a snazi se je sami chranit pred vandalismem — at uz
svym prikladem chovédni nebo ,osvétou”. Pfijimaji sami svlj kousek
zodpovédnosti za to, jak skaly vypadaiji.
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1. Zastaveni PELESANSKE JEZERO
Interpretacni struktura
Fenomén: niva reky Libunky jako pozlistatek pravékého PeleSanského jezera
Téma: Pelesanské jezero jako jedna ze zasadnich pfi¢in bohatého

historického osidleni Hruboskalska

Sdéleni: Stojite na dné rozsahlého pravékého jezera, které prinaselo dostatek
potravy pro ,komfortni“ preziti generaci pravékych obyvatel.

Fenomén: niva reky Liburiky

Skupina stoji v Osadé Libuika (Autocamp Sedmihorky) v misté, kde je mezi
stromy prahled pres ficku Libunku a na protilehlou vlakovou trat.

Fakt 1: Pravéké PeleSanské jezero bylo velmi rozlehlé.

Vyznam: prekvapeni, Ze tady tak velké jezero bylo

Naslapné kameny:

povzbuzeni predstavivosti — Popis toho, jak bychom se na misté, kde stojime, citili
pred 10 tis. lety — byli bychom az po krk ve vodé.

ilustrace — Srovnani velikosti Cerného a Pele$anského jezera zakreslenych do
mapy mista, kde praveé stojime.



Zapojovaci otazky:

Vzpomenete si, jaké je nase nejvétsi prirozené vzniklé jezero?

Pomucky:

e mapa mista, kde stojime se zakreslenim PeleSanského jezera
e mapa mista, kde stojime se zakreslenim Cerného jezera

Fakt 2: Jezero pritahovalo mnoho druh( zvirat, kterd v ném Zila nebo se stahovala
do jeho blizkosti.

Vyznam: odhaleni, kolik Zivo¢ichl zde v pravéku mohlo Zit

Naslapné kameny:
ilustrace a pdatrdni po odpovédich — Prlivodce pracuje s obrazky zvifat — Gcastnici

hadaiji, ktera z nich mohla a nemohla Zit v pravékém PeleSanském jezere a kolem
néj.

Zapojovaci otazky:

Ktera z téchto zvirat se mohla Zit v pravékém Pelesanském jezere nebo se
vyskytovat v jeho okoli?

Pomucky:

e obrdzky pravékych zvirat
o Satek

Fakt 3: Tato hojnost potravy umoznovala pravékym lidem ,komfortni Zivot“.

Vyznam: pochopeni zasadni dlileZitosti jezera pro preziti pravékych lidi

15



Naslapné kameny:

vypraveni pribéhu — Privodce Cte kratky pribéh ze Zivota pravéké rodiny, ktera
pfichazi k PeleSanskému jezeru.

Zapojovaci otazky:

Jak byste se citili, kdybyste byli kocovni pravéci lidé a pred sebou spatrili véze
skalniho mésta? Co myslite, Ze se honilo hlavou nasim predkim?

Pomticky:

e vypraveéni ze Zivota praveéké rodiny
e obrazek: pohled na skalni mésto pred 10 tis. lety

Scénaf pro priavodce

Privodce dovede skupinku na misto, kde je vidét pres ficku Liburiku na vlakovou
trat a na Uvod aktivuje predstavivost navstévniku: , Predstavte si, Ze kdybyste tu
stdli o 10 tis. let drive, tak byste ted byli po krk ve vodé. Nékteri z vam mozZnd
i uplné pod vodou. Na tomto misté se totiZ rozkladalo pravéké, tzv. Pelesanské
jezero. Mohli byste se tu plavit na lodicce, se kterou byste pristdli u breht kempu.
Na jeho misté byl tehdy poloostrov, ktery ze skalniho mésta vybihal do jezera.”
Privodce prechazi k popisu jezera v terénu: ,Jezero tady uZ dnes neni, ale
muZeme si predstavit, Ze jeho druhy bfeh byl aZ tdmhle naproti ndm u ndspu
Zeleznicni trati a Ze se tdhlo od Turnova (Rozhledna Hlavatice) aZ k Borku, tedy
dobrych 7 km.” Prlivodce vynda mapku a ukdze do ni zakreslené PeleSanské
jezero, navazuje polozenim otdzky: ,,Vzpomenete si nékdo z vds, jaké je nejvétsi
pfirozené vzniklé jezero na uzemi Ceské republiky?” Nasledné vy&ka reakci,
vétdinou si nékdo vzpomene, vi, 7e se jedna o Cerné jezero na Sumaveé. Privodce
v reakci na to vyndd druhou mapku, kde je na misto PeleSanského jezera
zakresleno do terénu, kde stojime, jezero Cerné. Je o poznani mensi. Privodce
doplni informace: , Pelesanské jezero mélo priblizné 10x vétsi rozlohu nez ma
Cerné jezero (18 ha x 180 ha), takie se jednalo o opravdu velikdnskou vodni
plochu.”

»Takovd rozsahla vodni plocha, jak si jisté dovedete predstavit, pritahovala
velké mnoZstvi zvirat.” Privodce poloZi na zem Satek a rozloZzi na néj obrazky
rdznych zvirat. Zepta se: ,,Co myslite, kterd z téchto zvifat mohla Zit v pravékém
Pelesanském jezefe nebo se vyskytovat v jeho okoli?“ Navstévnici spolecné
diskutuji a privodce v reakci na jejich zavéry tfidi obrazky — poklada stranou



obrdazky zvirat, na kterych se navstévnici shodnou, Ze v jezere Zit nemohla a na
dalsi misto pak obrazky, u kterych nepanuje ve skupiné shoda. Nakonec rozkryje
spravné odpovédi (obrazky zvirat, ktera v jezere a jeho okoli zit mohla, vrati na
Satek). Vtip je v tom, Ze vétSina z nabizenych zvirat, kromé legrace v podobé
delfina a klokana, v jezefe Zila nebo se mohla vyskytovat v jeho okoli. Priivodce
uzavre aktivitu: ,Vidime, Ze v jezere a okolo néj to tehdy opravdu Zilo.”

»A hojnost zvéfe sem pfildkala jesté nékoho dalsiho...poslyste tento pribéh.”
Privodce predcita kratky pfibéh ze Zivota hladové pravéké rodiny, kterd prichazi
k jezeru. Cetbu doplni informaci, Ze Hruboskalsko bylo jedno z prvnich mist, kde
se pravéké rodiny mohly usadit diky hojnosti potravy na dlouho dobu, pfipadné
i na trvalo. Trvalé osidleni dokladaji mnozZstvi nalezenych ohnist a jejich vysokych
vrstev, které potvrzuji az pllrocni sidleni a pri vétsim otepleni trvalé osidleni.
»TakZe hojnost potravy v okoli Pelesanského jezera skytala pravékym lidem na
tehdejsi dobu ,komfortni Zivot’ — nemuseli kocovat za zvéri a mohli se usadit na
jednom misté. Tak jako my mdme dnes supermarket, oni méli své Pelesanské
jezero. Pojdme ted'spolecné v jejich stopdch...” Skupina se vydava pres kemp do
skalniho mésta.

Privodce skupinu zastavi v kempu pred Brusirnou — na misté, ze kterého jsou
vidét vrcholky skalnich véZi. PopiSe navstévnikim, Ze pravékému ¢lovéku se tehdy
nabizel ponékud odliSny pohled — vice skalnich vézi a méné vegetace. Ukaze
ilustraci, jak mohl takovy pohled vypadat a zepta se ndvstévnik(: ,Jak byste se
citili, kdybyste byli koCovni pravéci lidé a pred sebou spatfili véZe skalniho mésta?
Co myslite, Ze se honilo hlavou nasim predkim?“ Navstévnici odpovidaji strach,
nadéji, bezpedi atp.

Prechod na druhé zastaveni

ProtoZe cesta na dalsi zastaveni je dlouha, priivodce zastavi skupinu na lesni cesté
za kempem a zada ukol spocitat, kolik po obou stranach cesty uvidi ¢ervenych
dvojpruhl na stromech. Pocitani kon¢i u Penzionu Podhdj v misté odbocky
k Josefovu prameni, kde stoji tabule s oznacenim Pfirodni rezervace
Hruboskalsko.

Privodce vysvétli, Ze pruhy na stromech znamenaji hranici pfirodni rezervace.
Pokud vidime dva pruhy, jsme vné rezervace, pokud jeden, jsme uvnitf. Nazorné
pfedvede pochodem kolem jednoho oznaceného stromu —,,Jdu do rezervace, jdu
z rezervace.” Na cesté jsme spocitali mnoho pruht, protoze jsme 3li mezi dvéma
pfirodnimi rezervacemi, PR Hruboskalsko a PR BazZantnik. PR Hruboskalsko, do
které ted vstupujeme, chrani cenné bohatstvi piskovcového fenoménu. Byl
dalezity pro nase predky a vazime si ho i my.
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2. Zastaveni SMICHOUSUV RYBNIK
Interpretacni struktura
Fenomén: Smichous(v rybnik
Téma: Smichous(v rybnik jako dlkaz rdznorodosti hornin v rdmci skalniho

mésta

Sdéleni: Krajina skalniho mésta neni jen piskovec, kterym voda mizi do podzemi,
ale i horniny, které vodu nepropoustéji — diky tomu mohl ve skalnim mésté
vzniknout rybnik.

S

Fenomén: Smichousav rybnik

Skupina stoji pfed Smichousovym rybnikem, blizko mista, kde se z néj da nabrat
dobre voda.

Fakt 1: V rybnice se sbird voda prosakujici skrze okolni piskovce.

Vyznam: udiv, Ze piskovec je kdmen a zdroven propousti vodu



Naslapné kameny:

demonstrace — kousek piskovce polijeme vodou z rybnika, voda nestece, ale
vsakne se

Zapojovaci otazky:

Co si myslite, Ze se stane, kdyz naleji vodu na tento kamen?

Pomticky:

e kousek piskovce vykotlany tak, aby tvoril mélkou misti¢ku
e nalevka na vodu

Fakt 2: Voda se v rybniku drzi proto, Ze je pod nim vrstva nepropustnych hornin,
nikoli piskovec.

Vyznam: pochopeni, Ze i v piskovci se nachazeji nepropustné vrstvy podlozi

Naslapné kameny:

demonstrace — kousek slinovce polijeme vodou z rybnika, voda se vsakne jen
nepatrné, vétsina zUstane v misti¢ce vykotlané v kameni

Zapojovaci otazky:

Tady mam jesté jeden velice podobny kamen. Co si myslite, Ze se stane, kdyzZ jej
poliji vodou?

Pomucky:

e kousek slinovce vykotlany tak, aby vytvofil mélkou misticku
e nalevka na vodu




Scénaf pro priavodce

Privodce uvodem: ,Tento rybnik je branou do skalniho mésta, jesté je nevidime,
ale piskovce jsou vsude okolo. Smichousuv rybnik je dikazem, Ze tady ty piskovce
opravdu jsou.” Privodce vynda kousek piskovce a poprosi dobrovolnika, jestli by
do ndlevky nabral vodu z rybniku a vlil ji do misti¢ky vykotlané v piskovci. Nez se
tak stane, poloZi otazku: ,Co si myslite, Ze se stane, kdyZ naleji vodu na tento
kamen?“ Voda se do kamene postupné vsdkne, protoZze piskovec je porézni.
Privodce otoc¢i misku dnem doll, ani kapicka — vSe se do kamene vcuclo.
»Piskovec je famozni kamen, ktery nasava vodu jako houba a pak ji propousti
do okolni krajiny. V tomto rybnice se sbird voda z okolni piskovcové krajiny. Jak
to ale, Ze v rybniku voda stoji a neprosdkne se piskovcem hloubéji do podloZi?“

Privodce vynda druhy kamen (slinovec), ktery vypada velmi podobné jako
piskovec a pokus zopakuje obdobné jako s piskovcem. Voda z(istava v kamenné
mistice stat. Slinovec vodu nepropusti. , TakZe rybnik zde miiZe byt diky tomu,
Ze piskovcové skalni mésto neni tvoreno jedinou horninou — piskovcem, ktery
propousti vodu do podzemi, ale i jinymi horninami — nap¥iklad slinovcem, ktery
ji dokdze zadrzet.”

! Toto specifikum piskovcové krajiny je pro tvorbu rybnik( vyuzito na mnoha
mistech Ceského réje. Tim, Ze zde €lovék v pfihodném misté vytvoril
rybnik, zvysil pestrost krajiny. Rozhlédnéte se, kolik Zivota je v okoli
rybnika? Jedna se o typicky priklad obohaceni malebnosti a romanti¢nosti
mistni krajiny, kterd je ndm tak prijemna. Zaroven vznika misto pohostinné
pro mnoho rozmanitych rostlin a Zivocichu, ktefi mohou v rybnice a jeho
okoli nalézt svij domov.



3. Zastaveni ZRICENE BALVANY
Interpretacni struktura
Fenomén: piskovcové balvany leZici u cesty
Téma: povrch piskovce jako zaznam geologické historie piskovcové krajiny
Sdéleni: Piskovcové balvany u cesty jsou dobrodruznou knihou, ve které midzeme

Cist pribéh geologického vyvoje skalniho mésta — pokud nejsou poskozeny,
napriklad ¢lovékem.

Fenomén: piskovcové balvany
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Skupina stoji na cesté priblizné v Urovni fenoménu — tak aby navstévnici méli
vyhled do udoli (po sméru cesty). Privodce stoji kousek dale pred skupinou v ose
udoli, aby udoli za nim bylo vidét a mohl postojem naznacit jeho drivéjsi tvar.
Pozor na cyklisty a dalSi turisty, byva tu rusno. Privodce by mél usporadat
Ucastniky programu tak, aby ostatni navstévnici mohli volné prochazet ci
projizdét a nerusili ¢i neohroZovali skupinu. Skupina se od prvniho balvanu
v prabéhu vykladu presune k druhému balvanu déle ve sméru cesty.

Fakt 1: Udoli, do kterého se divame, proslo za poslednich 12 tisic let vyraznymi
geomorfologickymi proménami.

Vyznam: pochopeni proménlivosti piskovce

Naslapné kameny:

povzbuzeni predstavivosti, ilustrace — Priivodce popisuje, jak vypadalo udoli podél
cesty, pred 12 tis. lety (na konci doby ledové) za poutziti kresby pravdépodobné
podoby udoli.

prdce s pohybem (déti) — Privodce ukazuje zménou svého postoje, jaky byl tvar
udoli—zvedne v loktech ohnuté ruce a naznadi U, déti opakuiji. A jaky je tvar udoli
dnes V, déti opakuji.

Zapojovaci otazky:

Podivejte se nyni na udoli pozorné znovu. Co vsechno se tu za 12 tis. let zménilo?
V éem je krajina udoli jina?

Pomticky:

e obrazek udoli pred 12. tis. lety

Fakt 2: Z povrchu piskovcovych balvan( u cesty mizeme vycist, Ze jsou zficenymi
¢astmi pavodnich piskovcovych vézi.




Vyznam: fascinace, Ze geologické procesy jsou tak Citelné

Naslapné kameny:

stimulace smyslového vnimdni — Dotkni se kamene, ktery byl pred 12 tisici lety
tamhle nahote, vrcholkem skalniho masivu.

pdtrdni po odpovédich — Navstévnici zkoumaji kdmen a hledaji stopy jeho
plvodniho ulozZeni.

Zapojovaci otazky:

Kdo z vds cte knihy, noviny nebo e-knihy? Vidite néjaké ndznaky pivodniho
povrchu, ktery by se dal z balvanu precist?

Univerzalie: neustald zména (zména je jedind jistota)

Pomucky:

o fotografie skdly pfi dobrém osvétleni

Fakt 3: O mozZnost Cist geologickou historii z balvani se sami jako lidé
pfipravujeme, pokud je poSkozujeme.

Vyznam: litost nad ztratou zapisQ historie v kamenech

Naslapné kameny:

pdtrdni po odpovédich — Navstévnici zkoumaji kdmen a hledaji stopy jeho
pGvodniho uloZeni.

Zapojovaci otazky: /

Pomticky: /




Scénaf pro priavodce

Pravodce: ,Pravé ted vchdzime do piskovcového skalniho mésta. Tudy prichdzeli
pravéci lovci od jezera. Predstavte si, co vidéli na konci doby ledové pred 12 tisici
lety. Siroké udoli ve tvaru U do ¢&ista vyplavené vodou z tajicich ledovcii a po
okrajich lemované vysokymi skalnimi véZemi.” Privodce ukdZe tvar U postojem
svého téla, tak aby se promital do obrazu udoli, které je vidét za nim. Poté pracuje
s obrazkem —ilustraci toho, jak udoli dfive vypadalo (dramaticky kafion lemovany
hradbou skalnich vézi, udoli bylo tzv. ,vyklizené®, témér neobsahovalo sypky
pisek, bylo vycisténé az na podlozi — paralela: udoli po povodni). Poté polozi
otazku: , Co vSechno se tu za 12 tis. let zménilo? V ¢em je krajina udoli jind?“
V, asi tu nebyly tyhle spadlé balvany.” Priivodce dovysvétli: ,,0d posledni doby
ledové se klima hodné ménilo, a to vedlo ke zvysené erozi — tj. pisek uvoliiovany
ze skal se usazuje rychleji ¢i pomaleji kolem potickia (tzv. udolni nivy) Ci
v takzvanych osypech podél upati skal (tvar udoli V). Rozpadem skalnich blokd
dochazi i k Ficeni balvani.“ Presune se se skupinou ke spadlému balvanu a zepta
se: ,,Kdo z vds Cte knihy, noviny nebo e-knihy? Vlyborné, tak tady mizZete Cist
z kamene. Vidite néjaké ndznaky pivodniho povrchu, ktery by se dal z balvanu
precist?“ Navstévnici sami vétsinou najdou Sikmou linii vostin. Priivodce je vyzve,
aby se podivali na skalni hranu nad balvanem, kde jsou vidét ve skalach
vodorovné linie vostin. Z povrchu kamene je evidentni, Ze je do mista posazen
druhotné — nejedna o jeho pulvodni uloZeni (neni soucasti skalniho masivu
vyénivajici nad povrch). Sikmé vostiny jsou dikazem, Ze kamen byl soudasti
skalnich vézi nad nim a je zficeny dol. Priivodce nabidne navstévnik(im, aby si
sahli na Zivouci historii: ,MdiZete se dotknout kamene, ktery byl pred 12 tisici lety
tdmhle nahore.”

Uz v pribéhu patrani si navstévnici sami vSimnou, ze plvodni povrch balvanu, je
na mnoha mistech narusen vyrytymi napisy a davnou historii z néj nejde dobre
vycist. Prlvodce na to navaZze a zavede skupinu k druhému balvanu (kousek dal
po sméru chlize vedle cesty). Navstévnici vidi, Ze na tomto balvanu uZ nelze
z puvodniho povrchu najit témér vabec nic. Je cely rozrusen vyrytymi ndapisy
aobrazky. Privodce vysvétli, ze pravé proto, abychom si skaly ochranili, zde
vznikla v roce 1955 prvni chrdnéna krajinna oblast na Gzemi tehdej$i CSR. Lev
pochazi pravdépodobné z obdobi 1. republiky, tedy jesté prfed vznikem CHKO,
bohuzel i pfes ochranu vidime na skdle i ndpisy mnohem mladsi. Vandalismus
prekryva cenné historické zapisy o tom, jak vypadala krajina nasSich predkd.
Ochrana pfirody tézko muzZe za soucasnych podminek (nedostatek financi na
strdZce, nezaplocené Uzemi—nemozZnost regulace poctu navstévnik( atp.) ohlidat
vSechny skaly na Hruboskalsku. Je i na nds, abychom si bohatstvi skal ochranili.
Sami Sli prikladem a vysvétlovali druhym, proc to skaly neposkozovat.



! Vodorovné linie vostin na skalni hrané nejsou dobre viditelné za kazdého
svétla. Privodce ma k dispozici fotografii skal v dobrém nasviceni, kterou
vyklad dopliuje.
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4. Zastaveni PREVIS ,POD JABLON[“
Interpretacéni struktura
Fenomén: skalni previs ,Pod Jabloni”
Téma: Hruboskalské skalni mésto jako intenzivné osidlované pravéké

sidlisté

Sdéleni: Hruboskalské skalni mésto, diky ¢etnym previsiim, chrdnénym pozicim
a dalekym otevienym vyhledim, bylo po tisice let intenzivné osidlovanym
pravékym sidlistém.

Fenomén: skalni previs

Skupina stoji na pésince pred skalnim previsem ,Pod Jabloni“. Nejednd se
o oficidlni ndzev previsu, ale autory uZivané oznaceni mista — podle skaly, jejiz
rozbrazdény povrch pfipomind ovocny strom.

Fakt 1: V previsu ,Pod Jabloni“ je doloZzeno pravéké osidleni, stejné jako témér
pod vSemi dalSimi previsy na Hruboskalsku.

Vyznam: prekvapeni, ze témér pod vSemi hruboskalskymi previsy nékdo 7Zil




Naslapné kameny:

ilustrace — priivodce za pouziti obrazku pravéké rodiny popisuje zplsob osidleni
previsd ve skalnim mésté

Zapojovaci otazky:

Spali jste nékdy pod previsem? DokdZete si predstavit, Ze byste pod nim bydleli?

Univerzalie: bezpeci, domov

Pomticky:

e obrazek pravékych lidi a jejich obydli pod previsem

Fakt 2: Pod jednim z previsu v okoli byla nalezena kostra divky, u které vyzkumy
dolozily, Ze jedla jen maso. Tato kostra pochazi z obdobi, kdy uz v okoli hospodafili
prvni zemédélci. V dobé kamenné zde tedy prezivaly dokonce stovky az tisice let
rodiny pravékych lovcl ve skalnich labyrintech, zatimco v oteviené okolni krajiné
uz hospodatili prvni zemédélci.

Vyznam: Objev, aha moment, Ze historie neni linedrni. Nenasledovala jedna
kultura za druhou, ale prekryvaly se v ¢ase po nékolik set let a my
jsme jejich pokracovanim.

Naslapné kameny:

povzbuzeni predstavivosti — privodce vypravi o tom, jak vypadala pravéka krajina

Zapojovaci otazky: /

Pomticky: /




Scénaf pro priavodce

Privodce zastavi pod previsem a zeptd se ndavstévnika: ,Spali jste nékdy pod
previsem? A dokdZete si predstavit, Ze byste pod nim bydleli? Pod timto previsem
skutecné bydlela pravékd rodina. Vime to z archeologickych ndlez( pravékych
taborist, Moznd vam previs pripadd maly, ale tehdy byla hladina pisecného osypu
0 2 m niZe, takZe prostor pod previsem byl o pozndni vétsi.” Prlvodce pouZije
obrdzek k pribliZzeni toho, jak vypadalo pravéké osidleni a pravéci lidé. Pokracuje
ve vypravovani: ,,Pravé sem prindseli lovci od Pelesanského jezera svou kofrist.
Moznd tu méli obyvdk a tamhle naprotiv previsu loZnici. Na Hruboskalsku mame
dle archeologickych ndlezii doloZeno pres 100 osidlenych previsi — tedy da se
Fici, Ze pod kazdym previsem nékdo bydlel (ne vsechny byly zkoumadny, ale ty, co
byly, to dosvédcuji). Tehdy to bylo opravdové skalni mésto! Pravéké rodiny
vyuZivaly vice previsti a ménily je dle rocniho obdobi (kontinuita osidleni priblizné
-7 000 pr.n.l. aZ 600 n.l.). Kousek nad ndmi smérem po pésince nahoru je skalni
hrana, ze které pravéci lovci vidéli az na Pelesanské jezero a na pfichdzejici kofist
(pravékad krajina byla spise stepni, ve vyhledu nebradnily stromy). Zdroven byli sami
chranéni v labyrintu skalniho mésta a jeho previsu.” Prlivodce vybidne
navstévniky (déti), aby prozkoumaly previs naproti, jestli by se jim libilo tam
bydlet. Pak pokracuje ve vypravéni: ,Zajimavosti je kosterni ndlez pravéeké divky
zpod nedalekého previsu, kterd podle podoby chrupu jedla jen maso. Zila v dobé,
kdy uzZ kolem jezera existovali prvni zemédélci. Ve skutecnosti tu vedle sebe tedy
Zili po nékolik set let pravéci lovci a sbéraci i usedli zemédélci. V krajiné skalniho
mésta tak muZeme Cist, Ze historie neni linedrni, jako v ucebnici, ale jednotlivé
epochy se prekryvaji.“

! Pravéci lidé pravdépodobné se zemeédeélci komunikovali, predavali si
informace a sménovali si nékteré véci, napf. potraviny, kiZie nebo
materialy pro vyrobu nastrojl — lovci a sbéraci poskytovali prospektorskou
¢innost.



5. Zastaveni UVOZ ,U KROKODYLA“
Interpretacni struktura
Fenomén: skalni uvoz , U Krokodyla”
Téma: vysekany Uvoz v piskovci jako pfiklad rychlosti zmén podoby

piskovcl v dlsledku lidské ¢innosti

sdéleni: Clovék dokaze ménit reliéf krajiny obrovskou rychlosti ve srovndni s tim,
v jakych ¢asovych intervalech probihd eroze v dusledku pusobeni pfirodnich
faktorda.

Fenomén: skalni uvoz

Privodce zastavi na zac¢atku Uvozu a zada ukol. Druhd ¢ast vykladu probihd na
konci Uvozu pod vyrytym letopoctem vzniku Uvozu.

Fakt 1: Clovék zde odhalil nitro skaly — je vidét, 7e se skldda z vrstev piskovce
tvrdsiho i mékciho, ktery rychleji eroduje.

Vyznam: uvédoméni, Ze piskovec neni jednolitd, kompaktni, tvrda skala, ale
Ze je ,zranitelny"
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Naslapné kameny:

pdtrdni po odpovédich — ucastnici hledaji ve sténé uUvozu tvary podobné
krokodylim

pfirovndni — piskovec je jako kolac, ktery ¢lovék rozkrojil a dostal se k vrstvam
tvrdsiho korpusu i mékéiho maslového krému

Zapojovaci otazky:

Kolik jste nasli ve skdle krokodyli?

Pomticky: /

Fakt 2: Uvoz, ktery ¢lovék vytvoril ve skale béhem jednoho roku, by pFiroda erozi
tvorila statisice let (1-2 doby ledové a meziledové).

Vyznam: udiv, jak velmi dlouho by trvalo pfirodé oproti ¢lovéku, nez by
vytvofila zarez velikosti Uvozu

Naslapné kameny:

pdtrdni po odpovédich — navstévnici patraji ve skalni sténé po dataci vzniku Uvozu

Zapojovaci otazky:

Co myslite, jak dlouho by trvalo prirodé, nez by erozi vytvorila zarez velikosti
uvozu?

Univerzdlie: rychlost zmény krajiny (svéta) vlivem clovéka — napt. rozdil na
zac¢atku 20. st. a na jeho konci

Pomiucky: /




Scénar pro privodce

Privodce Uvodem na zacdtku uvozu: ,Prdvé se nachdzime na pozoruhodném
misté, které se nazyvd ,U Krokodyla’. V pravé sténé tohoto uvozu se totiZ nachdzeji
tvary podobné krokodylum. Zkuste si ted' ivoz projit a napocitat, kolik krokodyli
objevite.” Prlivodce ¢ekd na konci Uvozu, kdyZ se skupina u néj sejde, zepta se
navstévnikl, kolik krokodyl( napoditali. Osvétli, Ze prohlubni ve skale, které
vypadaji jako krokodyli, je tu 5 a Ze jsou dikazem o rtizné tvrdosti piskovce.
Vznikly v diisledku toho, Ze piskovec je tvofen tvrdSimi a mékcimi vrstvami. Ty
méké méné odolavaji erozi a rychleji se vydroli (krokodylové). ,, Uvoz zde neni
pfirodni (viz rovné stény a stopy po sekdni) - vytvoril jej clovék. MuZeme si
predstavit, Ze piskovec je koldc, ktery zde cClovék rozkrojil a dostal se k vrstvam
tvrdsiho korpusu i mékcéiho mdslového krému. Zatimco korpus zistdvd, krém uz
ndm eroze vyjedla. - Nékde ve skdle za mnou je ukryta datace, kdy byl tuvoz
vysekdn, najdete ji?“ Navstévnici objevi do skaly vyryty rok 1896. Priivodce doplni,
Ze tehdy tu pdnové ze Zdmku Hruba skdla nechali vybudovat prljezd na hrad
Valdstejn. TehdejSimi metodami, tj. postupnym odsekdavanim piskovce, jim
stavba trvala pfiblizné jeden rok. ,,Co myslite, jak dlouho by trvalo prirodé, nez
by erozi vytvorila zdrez velikosti tuvozu?“ Navstévnici tipuji. Prlvodce odhali
spravnou odpoved — tj. statisice let, Clovék to pred sto lety zvladl za rok a dnes
by to dokazal jeSté rychleji. Nastésti jsme v CHKO, a to vtomto pripadé jako
ochrana funguje, piskovec se tady dnes jiz odebirat nesmi.

Skalni dutina ve tvaru krokodyla
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Datace vzniku tvozu zaznamenand do skdly

Skala s letopoctem je celda hodné rozryta novodobymi napisy, navstévnici
to po zastaveni u balvanu vétSinou uz sami vnimaji, protoze letopocet se
hdre hleda. Prlvodce mUZe okomentovat, Ze i zde je datace prekryvana
jinymi napisy, které vsak vétsSinou bohuzZel nenesou pouZzitelnou informaci
z historie — jedna se vétsinou o jména bez kontextu.



6. Zastaveni CERTOVA RUKA
Fenomén: skalni masiv Certova ruka
Téma: skalni masiv jako paralela k ,,izolovanému® svétu stolovych hor

Sdéleni: Skalni masiv Certova ruka je podobné jako stolovad hora izolovan od
svého okoli, ¢imz tvofi bezpecny prostor pro své obyvatele.

Fenomén: skalni masiv Certova ruka

Skupinka zastavi na pise¢ném placku pod Skalnim masivem.

Fakt 1: Certova ruka je skalni masiv, svym charakterem podobny stolové hofte.

Vyznam: udiv, Ze mame ve skalnim mésté néco jako stolovou horu

Naslapné kameny:

ilustrace — pravodce leteckou fotografii Certovy ruky pfiblizuje charakter stolové
hory

Zapojovaci otazky:

Znate néjakou stolovou horu? Navstivili jste ji nékdy? Co poskytuje svym
obyvatelim? Jaké ma nebo nemd vyhody, ¢im je jedinecna?
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Pomicky:

e fotografie Certovy ruky z vyhlidek

Fakt 2: Certova ruka byla diky své izolovanosti vyhledavanym sidli§tém pravékych
kultur. Od stfedovéku je lidmi opusténa a opétovné zde prosperuji spole¢enstva
reliktnich bora.

Vyznam: obdiv k pestré historii

respekt k tomu, jaké vSechny poklady skalni mésto obsahuje

Naslapné kameny:

,archeologické” patrdani po odpovédich — navstévnici na vymezeném misté hledaji
poklad, ktery na Certové ruce zanechali jeji dfivéjsi obyvatelé

ilustrace — prlivodce pracuje s fotografii tundry, aby ptibliZil navstévnikim pojem
reliktni bor

Zapojovaci otazky: /

Univerzalie: bezpeci, preziti — dobra schovka, misto poklad(

Pomiucky:

e uzaviratelnd nddoba (pouzdro na poklad)
e rozstfihané laminované obrdzky archeologickych nalez(
o fotografie lesotundry

Scénar pro pravodce

Privodce zastavi pod Certovou rukou: , DFive neZ se zacneme zajimat o skalni
masiv Certova ruka, ktery se tyci majestdtné za mnou, chci se vds zeptat — Zndte
néjakou stolovou horu? Navstivili jste ji nékdy? Co poskytuje svym obyvatelim?
(Jaké md vyhody? Cim je jedineénd?)” Pravodce sbird odpovédi a navazuje:




»Stolové hory maji tu vyhodu, Ze dokdzi chrdnit své obyvatele, at uz jsou to lidé
nebo napfiklad rostliny. Certova ruka je stolové hoie velmi blizkd, odtud to jesté
nemusi byt tolik patrné, ale kdyz se podivime na fotografie z mistnich vyhlidek
(Janovy vyhlidky a z vyhlidky U Lvicka) je vidét, Ze tento skalni masiv tvori
izolovany ostrov v dramatické krajiné skalniho mésta.” Informaci doplni fakty:
,Certova ruka je tézko dostupnd a nad povrch se zdvihd v 50 metrech vysky. Jednd
se o nejveétsi skalni masiv na Hruboskalsku s rozsdahlou vrcholovou plosinou. Masiv
byl po dlouhd historicka obdobi osidlen lidmi (konec neolitu, eneolit, mladsi doba
bronzova — kultura lidu luZickych popelnicovych poli aZ pozdni doba halstatskd,
doba laténskad az stredovék; tj. od doby pred 4300 lety aZ po 13. st. stfedovék). Na
svém vrcholu ukryvd proto mnoho pokladii a my tu také mdme jeden takovy
poklad schovany, najdete ho?“ Privodce vymezi misto, kde maji ndvstévnici
poklad hledat — jedna se o pisecny placek, ve kterém privodce predem zahrabal
kovovou schranku s pokladem. KdyZz ndvstévnici objevi schranku, naleznou v ni
puzzle — nékolik rozstfihanych fotografii archeologickych nalez(i z vrcholu Certovy
ruky. Kdyz dilky k sobé sprdvné slozi, vzniknou obrdzky archeologickych nalez(.
Privodce popovidd o jejich plvodu (germdansky mec, kamenny sekeromlat,
keltské korale). Priivodce navéze: , Toto jsou historické poklady, ale dnes Certova
ruka ukryva jiné poklady — prirodni. Od stfedovéku je lidmi opusténa a tvori tak
utocisté pro stromy, konkrétné borovice. Na vrcholku se dnes nachdzi cenné
spolecenstvi, tzv. reliktni bor. Jednim z ceskych ekvivalenti slova reliktni je slovo
,pozustaly’. Zatimco v pristupnych polohdch uz byl lidmi pivodni les pozménén Ci
spise zlikvidovdn, zde na izolovaném vrcholku zustdvd zachovany stripek
ptvodniho lesa jako opustény ,pozustaly’. Typové plvodni les z obdobi po konci
doby ledové, ktery se zde jako prvni usadil a ktery sndsi vykyvy teplot a vihkosti na
vrcholcich skal, kde normdlini les nemd dobré podminky. V podrostu najdeme
boruvku, brusinku a vies. Je podobny severskym lesotundram.” Privodce ilustruje
za pomoci fotografii reliktnich bor( a lesotundry.

PRESTAVKA NA SVACINU: Nachazime se pfiblizné v poloviné délky trasy, na
placku pod Certovou rukou je vhodné udélat prestavku na svacinu.

Privodce ukondi zastaveni a pfesouva se se skupinou nad Zelezné schody. Zde
motivuje Ucastniky, aby se ndsledujici ¢asti trasy (az pod Sfingu — dalsi Zelezné
schody) kochali a uzili si kousek skalni divoCiny, kterym prochazime. Zaroven
upozorni, aby davali pozor na cestu — pésinka je plna korend.

Na schodech doll od Sfingy privodce upozorni na kupy pisku pod nimi, které
vznikaji oklepem pisku z bot navstévnikU. Je na nich dobte vidét, Ze pFirozenou
erozi v dnesni dobé vyrazné urychlujeme my lidé, prostrednictvim turistickych
aktivit.
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Pisek prineseny botami ndvstévniku



7. Zastaveni JITCIN PRAMEN
Fenomén: JitCin pramen
Téma: piskovcova krajina jako pfirozeny rezervoar vody

Sdéleni: AC¢ hruboskalské piskovce plsobi jako suchd poustni krajina, ve
skutecnosti jsou obfimi rezervoary vody.

Fenomén: Jitéin pramen

Skupinka stoji na pésince pred Jitéinym pramenem.

Fakt 1: Opoustime piskovec pod nasSima nohama a dostavame se zpét ke spodni
nepropustné vrstvé — ze zvodnélého horizontu zde tryska Jitéin pramen, ktery je
nasledovan dalSimi praminky vyvérajicimi podél byvalé lazenské stezky az do
Lazni Sedmihorky.

Vyznam: pochopeni toho, jak v piskovcich vznikaji prameny (opakovani
a prohloubeni informace ze zastaveni u Smichousova rybnika)

Naslapné kameny:

ilustrace — pravodce vysvétluje vznik pramenl za pouZiti obrazku cesty vody
piskovcem
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Zapojovaci otazky:

Co myslite, Ze tento pramen vypovida o propustnosti geologickych vrstev, které
jsou nyni pod nasima nohama?

Pomiucky:

e obrazek, jak vznikaji prameny

Fakt 2: Piskovec neustale zadrzuje, filtruje a nasledné propousti obrovsky objem
vody, a to diky labyrintu drobnych kanalkd v propustném piskovcovém masivu.

Vyznam: uvédomeéni, Zze skalni masivy jsou obrovské zasobarny vody

Naslapné kameny:

stimulace smyslového vnimdni — navstévnici ochutnavaji vodu z pramene

Zapojovaci otazky:

Tipnete si, jak dlouho trva, nez se voda skrze skalni masiv profiltruje a vytece
tady v prameni?

Pomticky: /

Scénaf pro priavodce

Pravodce zastavi pred Jit¢inym pramenem a predstavi ho: ,,Pred sebou ted'vidime
Jit¢in pramen, jednd se o jeden z mnoha dalSich praminkd, které vyvéraji podél
nékdejsi Iazeriské pésiny, kterd odtud vede aZ do byvalych Idzni Sedmihorky.“ Pak
poloZi otazku: ,,Co myslite, Ze tento pramen vypovidd o propustnosti geologickych
vrstev, které jsou nyni pod nasima nohama?“ Navstévnici odpovidaji, ze jsme se
vratili pravdépodobné na nepropustné podlozi. Privodce informaci potvrdi:
,Kousek od nds uzZ je Smichoustv rybnik a my se nachdzime v misté, kde vznikad
nad hranici jilovec — piskovec zvodnély horizont (zvoderi = souvisld akumulace




gravitacnich podzemnich vod v horniné, zde spojité téleso vody nashromdzdéné
v piskovci).“ Priivodce pracuje s obrazkem a vysvétluje, jak vznika pramen: ,Voda
uZ nemuZe ddl, tak se nad jilovcem hromadi v piskovcich a diky tlaku své vlastni
vdhy vyvérd, jakmile ma moZnost. V nasem pripadé p¥i okrajich piskovcového
skalniho masivu (viz pramenna stezka do Ldazni Sedmihorky).”

Pravodce pokracuje: ,,Jak uz vime ze zastaveni u Smichousova rybnika — piskovec
vodu vsakuje jako houba. Mezi zrnky pisku, ze kterych je slepen, existuje spojitd
sit drobnych kandlkd — tzv. prilin, kterymi voda proling vnittkem kamene. TakZe
i kdyZ skalni véze vypadaji jako poustni sochy, ve skutecnosti se jednd
o obrovské nadrze, které zadrzuji vodu. My jsme se ted'prochdzeli po jedné velké
zdsobdrné vody (cely piskovcovy masiv). Tipnete si, jak dlouho trvd, neZ se voda
skrze skalni masiv profiltruje a vytece tady v prameni? 100-200 let, voda prolind
pomalu —nékdy ani rychleji nemuiZe, protoZe priliny jsou nasycené. V nasem
Jit¢iné prameni, tak moZnd miZete pit i vodu, kterd na skdly naprsela tfeba pred
sto lety, v obdobi prvni republiky. Zkuste ji ochutnat!”

! Piskovce kridové panve, kam patfi i Turnovsko, jsou nejvétsi zasobarnou
pitné vody v Ceském masivu.

! Pruliny tvofi az 30 % objemu piskovce, zalezi na druhu piskovce — vétsSinou
to byva 20-25 % objemu, ktery muze zaplnit voda.



ZAVERECNA REFLEXE

Skupinka poodejde z posledniho zastaveni kousek za rozcesti, na placek na
cesti¢ce zpdatky ke Smichousovu rybniku. Privodce pfipomene hlavni body na
cesté od pocatku az sem a zmini univerzalie, kterych jsme se dotykali: ,,Co vSechno
jsme za zhruba 3 hodiny spolecné strdveného cCasu zaZzili? Viynorili jsme se
z pravékého jezera, pak jsme odhalili vyznam 2 pruht na stromech. Vidéli jsme, Ze
piskovec dokdZe vcucnout vodu. Dotykali jsme se téma, jako je bezpeci, preZiti,
domov, komfortni Zivot. Dosli jste k néjakému uvédomeéni, které si z této vychazky
pro sebe odndsite a chtéli byste ho sdilet? Je néco, co vds opravdu prekvapilo (aha
moment) nebo co vam vrtd hlavou?“ Priivodce navaze na reakce navstévnik( a na
zavér komunikuje, pfipadné pouze doplni ¢i zddrazni, hlavni sdéleni celé
vychdzky.



SEZNAM VSECH POMUCEK

Z1

Z2

Z3

Z4

Z5

Z6

7

mapa mista, kde stojime se zakreslenim PeleSanského jezera
mapa mista, kde stojime se zakreslenim Cerného jezera
obrazky pravékych zvirat

satek

vypraveni ze Zivota pravéké rodiny

obrazek: pohled na skalni mésto pred 10 tis. lety

kousek piskovce vykotlany tak, aby tvofil mélkou misti¢ku
nalevka na vodu
kousek slinovce vykotlany tak, aby vytvofil mélkou misticku

obrdazek udoli pred 12. tis. lety
fotografie skdly pri dobrém osvétleni

obrazek pravékych lidi a jejich obydli pod previsem

fotografie Certovy ruky z vyhlidek

uzaviratelna nddoba (pouzdro na poklad)

rozstfihané laminované obrazky archeologickych nalez(
fotografie lesotundry

obrdzek, jak vznikaji prameny



ODBORNE TEXTY

1. PELESANSKE JEZERO
Parametry jezera:
rozloha pfiblizné 150-180 ha; hloubka max. 2 m
srov. Cerné jezero: rozloha 18,4 ha; hloubka 41 m
Vznik jezera:

Jezero vznikd s koncem doby ledové 9 000 pr.n.l. Postupnym tanim ledovce, ktery
sjizdi do udoli, se po zamrzlém podloZi sesouvd svah v oblasti Turnov PeleSany
(pod rozhlednou Hlavatice). Svah prehrazuje udoli a vznikd jezero. Tento proces
tani konci asi 8 500 pr.n.l., kdy se tu na delsi ¢as usazuji prvni lovci. Zanik jezera je
datovan kolem 5000 pf.n.l. postupnym zanesenim materidlem a rozplavenim
hraze.

Fauna v okoli jezera:

a) Dolozend dle kosternich nalezd na Hruboskalsku: divoké prase, jelen, zajic,
jeseter, bobr, vydra, ropucha a skokan (slouZi jako potrava — kosti opdlené
od ohné)

b) Dle kosternich ndlezd v okolni krajiné se predpoklada se jeji vyskyt i na
Hruboskalsku: kachna, husa, los, sob, pratur, jeskynni medvéd.

c) Mamut a srstnaty nosorozec: mohli zde byt posledni doZivajici jedinci, ktefi
s tanim ustupuji na sever, existuji kosterni nalezy z Polska. Mmj. posledni
mamuti se doZili prelomu letopoctu na Sibifi.

Autor: Jan Prostrednik
Komfortni Zivot:

Komfortnim Zivotem nazyvdme skutecnost, Ze se na Hruboskalsku pravéci lidé
mohli usadit na delsi dobu na rozdil od ostatnich mist v oteviené krajiné, kde
museli neustale putovat. Doklada to mnozZstvi nalezenych ohnist a jejich vysokych
vrstev, které potvrzuji az pllrocni sidleni a pti vétsim otepleni trvalé osidleni.

Autor: Vit Preisler
Historicky kontext vzniku jezera:

»NejvhodnéjSim nastupnim mistem pro ndavstévu Hruboskalska jsou Lazné
Sedmihorky, odkud nds Zluta turisticka stezka pfivede pfimo do jeho centra.



Vyroste pred nami vysoka, dnes jiz v jednotlivé utvary rozpadla skalni hradba,
ktera nutné kazdého zaujme svym bizarnim vzhledem. Lze zde nalézt rfadu
tajemnych zadkouti a romantickych prahled(, kde se mezi borovicemi, smrky
a modfFiny objevi ostriivky pavodni vegetace. Clovék na kazdém kroku citi silny
genius loci, ktery je jiny za ranniho rozbresku, v pravé letni poledne, za soumraku,
na jare, na podzim ¢i v zimé. Nejsilnéji ndvstévnika prostoupi tehdy, neni-li rusen
svym okolim, coZ je vletni turistické sezéné zhola nemoiné. Podobnym
zpUsobem muselo Uzemi zaujmout i nase predky, ktefi ho navstivili nejpozdéji
pfed 10 000 lety. Stfedni doba kamenna (mezolit — 9. - 6. tisicileti pf.n.l.) spada
do klimatickych obdobi preborealu a boredlu, kdy dochazelo k postupnému
zlepSovani klimatu, narlstaly teploty i primérné srazky, doslo kvelkému
druhovému obohaceni lesa, ktery poskytl obZivu lovcim a sbéraclim. Vzhledem
k ndrdstu srdzek a tani ledovcl zvySoval se pocet ptirozenych vodnich zdroja.
Pfimo pod severni hranici Hruboskalska, v udoli ficky Liburiky, v izemi mezi
dnesnim Turnovem a vsi Borek pod Troskami, se v mezolitu nalézalo mélké jezero
zvané PeleSanské. O jeho existenci dnes vime jenom diky vrtim do raselinnych
a jezernich sedimentd. Jezero je mozna pfilisS velkorysé oznaceni pro kaskadu
nehlubokych mokfin a bazin, ale kazdopadné tento rezervoar vody, ryb a dalSich
zivoCichll vzbudil pozornost mezi skupinami lovcu a sbéracu. Ti nasledné osidlili
previsy i skalni dutiny v nevelké vzdalenosti od néj. Stopy po Cinnosti téchto
osadniku, ktefi do znacné miry spojili svQj Zivot s jezerem, nalézame v Boreckych
skaldch, pod Troskami a pochopitelné také v hruboskalském skalnim mésté.
Pele$anské jezero nebylo jedinou vodni plochou v této ¢asti Ceského raje, také
Podtrosecka udoli byla jiz v mezolitu vyznamné zvodnénd.”

Zdroj: Nové archeologické objevy v piskovcovych skalnich méstech Ceského rdje;
1. Hruboskalské skalni mésto; Jan Prostfednik — Petr Sida

2. SMICHOUSUV RYBNIK
Geologické podloii:

V podloZi rybnika jsou jilovce, prachovce (tj. horniny podobné jilovcim, ale o néco
hrubozrnnéjsi) a slinovce (jilovce s vysokym obsahem uhli¢itanu vapenatého).
Tyto horniny maélo propoustéji vodu (nejspiSe to zndme z nasi zkuSenosti s jilem),
protoZe maji mdalo navzajem spojenych porl. Naproti tomu poérovity piskovec
vodu snadno propousti, pfi desti se do néj voda vsakuje a povrch zUstava dlouho
vlhky. Z tohoto dlvodu vznika nad hranici jilovec — piskovec zvodnély horizont.
Ten leZi o néco vyse nez rybnik a je vyznacen linii studanek, byvalych pramen
Lazni Sedmihorky.

Autor: Radek Mikulas



3. ZRICENE BALVANY
Jak dochazi k Ficeni piskovce:
Jsou dvé nejcastéjsi cesty vedouci k Ficeni masivniho piskovce:

1. Ve skalni sténé vznikaji mnoha slozitymi pochody, souvisejicimi se vzlinanim
vody, previsy vysoké zpravidla nékolik metr(. V urcité fazi prestane byt skala nad
pfevisem podpirana a zfiti se.

2. Okrajova c¢ast skalniho masivu stoji na kluzkém podlozZi a zacne, zprvu velmi
pomalu, ,vestoje” klouzat do udoli. Pfi tom se postupné nakloni natolik, Ze ztrati
stabilitu a zfiti se.

Podle ¢eho se pozna, Ze kamen neni v puvodnim uloZeni:

Kdmen ma neplvodni (nejcastéji strmé Sikmy) sklon dilCich vrstev. Zde vyznacuje
toto zeSikmeni fada tvarové podobnych vostin, které se kdysi vytvofrily ve vysoké
sténé, v mékdi vrstvicce piskovce.

Jak se da z kamene vycist jeho historie:

Prohlidkou okolnich skal — mohlo by se podafit napfiklad najit podobnou radu
vostin na skdle, ktera je v pavodni poloze.

Odkdy vypada krajina Hruboskalska pftiblizné jako dnes:

Zhruba pred péti tisici lety uz byla krajina velmi podobna dnesni. Na konci
posledni doby ledové (pred 12 000 lety) byla piskovcova udoli tzv. ,vyklizend®,
témér neobsahovala sypky pisek. Od té doby se pisek uvolfiovany ze skal usazuje
rychleji ¢i pomaleji kolem pottckd (tzv. ddolni nivy) ¢i v takzvanych osypech podél
Upati skal.

Jak vznikaji osypy?

Bud',,zrnko po zrnku”, jak se ¢astecky piskovce uvoliuji tfreba mrazem, krystalizaci
soli a podobné. Vitr ma velmi maly vliv. Nebo pfi pfivalovych destich zanesou
pisCité véjire pod skaly proudy vody.

Autor: Radek Mikulds
Proc byla zfizena prirodni rezervace Hruboskalsko:

Ptirodni rezervace Hruboskalsko byla zfizena na ochranu piskovcovych skal (nikoli
napf. mistnich cennych rostlin), tj. i jejich hodnoty v podobé
zdznamu geologickych déju. Piskovcova skalni mésta a jejich malebnost byla



dlvodem, proc zde v roce 1955 vznikla prvni chranénd krajinna oblast v tehdejsi
CSSR.

4. PREVIS ,POD JABLONI“
Previs Abri pod Pradédem jako pfiklad bohatosti nalezt historického osidleni:

,Abri pod Pradédem®je previsla skala, na jejiz bazi je k osidleni vyuZitelny prostor
pfiblizné délce 10 m a hloubce vice nez 3 m. Tato lokalita byla objevena v roce
1947 Lumirem Jislem a FrantiSkem Proskem. O padesat let pozdéji jsme zjistili, Ze
dochazi k poSkozovani sedimentarni vyplné a tim padem i k likvidaci unikatnich
(pre)historickych terén(i. Ve dvou sezénach v letech 1995 a 1997 zde probéhl
zachranny archeologicky vyzkum, pfi kterém se podafilo rozliSit nejen devét
naslednych sidlistnich horizontu, ale predevsim ptdorysy pribytk(, které v téchto
skalnich oblastech starsi vyzkum vibec nepredpoklddal. Lokalita byla vyuzivana
ve stfedni dobé kamenné (mezolit, 9. - 6. tisicileti pt.n.l.), v mladsi dobé kamenné
(neolit, 5. tisicileti), v mladsi a pozdni dobé bronzové (lid popelnicovych poli
12.-8. stol. pr.n.l.), dale vrcholném a pozdnim stfedovéku (15.-16. stol.). Chaty
zde byly budovany nejen v obdobi lidu popelnicovych poli, ale jiz v neolitu.
Vtomto horizontu byl objeven i kostrovy pohfeb mladého jedince
(pravdépodobné divky ve véku asi 12 let) ve skréené poloze s nahrdelnikem
z lis¢ich zub(. Nalez hrobu v sidelnim kontextu ve skalni dutiné se jevi bezesporu
zajimavym a pfimo vybizi k ivaham o ,,bilé“ ¢i ,,cerné” magii. Z tohoto hrobu bylo
ziskano prvni radiokarbonové datum z oblasti Ceského raje spadajici do intervalu
4 710-4 555 BC.

Ve vrstvé z obdobi lidu popelnicovych poli (1 250-500 pf¥. n. l.) byl nalezen zlomek
provrtané lastury morského mlze. Jde o jedince o druhu Cypraea pantherica
(zavinutec panterovany), ktery obyva Rudé more na vychodnim pobfrezi Afriky,
zejména v okoli Suezského priplavu nebo v oblibeném egyptském letovisku
Hurghada. ,,Domovsky pfistav” a misto nalezu zavinutce nedéli jenom dva a p0l
tisice let, ale také dva a pul tisice kilometrd. Nalez zlomku lastury zavinutce
z previsu pod Pradédem je zatim nejstarsSim nalezem celedi Cypraeaidae na Uzemi
Cech a zaroven jde o jediného zastupce zavinutce panterovaného. Jak se lastura
do Ceského rdje dostala a k jakému ucelu byla plivodné pouZivana, se miZzeme
dnes jen domnivat. Zfejmé nemuselo jit jenom o Sperk, ale kuprikladu i o kultovni
predmét. Dodnes je totiz u africkych narod( tato lastura pouzivana jako amulet,
ktery na jedné strané posiluje sexualni silu, ale na strané druhé usnadnuje porod.

Zdroj: Nové archeologické objevy v piskovcovych skalnich méstech Ceského rdje;
1. Hruboskalské skalni mésto,; Jan Prostrednik — Petr Sida



Paralelni existence pravékych lovci a prvnich zemédélcti na Hruboskalsku:

Pravéké nalezy osidleni na Uzemi CR jsou evidovdny pouze do cca 350-400
m.n.m., coZz byly nejurodnéjsi oblasti. Pokud takova krajina zaroven neskytala
utocisté pro pravéké lovce, tak je prvni zemédélci vétSinou z Uzemi postupné
vytlacili. Na Hruboskalsku byla situace trochu jind — skalni mésto bylo
k hospodareni nevhodné (Spatny terén a nevhodna plda), takZe lovci zde
paralelné se zemédélci mohli Zit delsi obdobi, tj. stovky az tisic let.

5. UVOZ ,U KROKODYLA"
Rychlost pfirozené eroze:

Vznik dtvaru o velikosti Uvozu by pfirodé trval statisice let (jedna se o ,praci,
ktera by mohla odpovidat jedné ¢i dvéma ledovym a meziledovym dobdm).
Clovék —samotaF s mlatkem a palici ¢&i krumpaéem by pracoval léta, moderni tézké
technice by stacily tydny.

Vyraznéjsi a méné vyrazna erozni obdobi:

Vyraznéjsi eroze byvala v ledovych dobdch, zejména na jejich konci. Pod vlivem
tavnych vod z ustupujiciho ledovce a také proto, Ze neexistoval ochranny efekt
pudy a vegetace. Nyni jsme v obdobi pomalejsiho vyvoje skalniho mésta.

Autor: Radek Mikulas
Vznik avozu ,,U Krokodyla“:

Skalni uvoz ,U Krokodyla“ v roce 1896 nechali vytvofit Aehrenthalové pro
zkraceni cesty z lazni Sedmihorky na hrad Valdstejn.

6. CERTOVA RUKA
Skalni bradlo Certova ruka:

Jednad se o lokalitu, ktera se vymyka tradi¢nimu schématu déleni lokalit na sidlisté,
vysinna sidlisté a hradisté. Je to velmi dobre hajitelné nepfistupné skalni bradlo
tvorené rozpadajicim se reliktem skalnich blok(. Lokalita byla ndhodné objevena
L. Novadkem a J. Sourkem v roce 1934. Kratce poté zde v letech 1935 a 1936
J. V. Siméak a pozdéji R. Turek provedli zjistovaci vyzkum.

Certovu ruku tvofi polokruhovitd skalni vyspa rozdélend do ¢ty €asti: ,Hrad”,
,Vychodni plateau”, ,Hlavni masiv”“ a ,,Mald basta“. Na upati skalniho bradla se



nachazeji vice ne? tfi desitky vyuzitelnych abri. Z vyzkumu R. Turka a J. V. Simaka
pochazeji nalezy z neolitu (kultura s vypichanou keramikou, kult. lengyelska)
eneolitu (kult. se $ilirovou keramikou), z obdobi lidu popelnicovych (kult. luZickd
a slezskoplaténicka), z pozdniho laténu, doby fimské, obdobi stéhovani narodu
a vrcholného stfedovéku.

Severni ostroh (¢ast Hrad), vyuZzity ve 13. stoleti pro koloniza¢ni hradek, je obtizné
pfistupny zborcenym skalnim tunelem. Hradek, ktery bohuZel neni znam
z pisemnych pramend, se sestdval pouze z dfevénych konstrukci. O jeho existenci
svedci castecné dochované kapsy a draze. Na zapadnim okraji se dochoval relikt
tesané svétnice a vySe pak dnes nepfistupnad, ve skale vysekana cisterna. Nizky
stupen dochovani konstrukénich prvk( bohuzel neumoziiuje kresebnou
rekonstrukci lokality. U paty skalniho bloku nad ,Krokodylem® se naléza previs
nazvany ,Sourkova dira“. Centralni ¢ast lokality (,,Hlavni masiv*“) tvofi tzv. Horni
plateau, které je zpfistupnéno z jizni strany pres ,Malou bastu“ Brankou
a z vychodni strany z Novdkovy pece KfiZovou chodbou.

Novakova pec tvofi jeden znejvétSich skalnich amfitedtri hruboskalského
skalniho mésta. Pravé v Novdkové peci a na Horni plateau byly prozkoumany
mohutné sidliStni horizonty z pravéku a protohistorickych obdobi. VSechny
nalezy, které odsud pochazely, se svoji druhovou skladbou nebo pouzZitym
materidlem odliSovaly od artefaktd znamych napfiklad z nizinnych sidlist nebo
ostatnich skalnich lokalit. V Novdkové peci se nalezly zlomky pomackanych
tepanych bronzovych nadob. Mohly byt vyuzivany jako sménné predméty nebo
mohlo dochdzet pfimo na lokalité k jejich ,recyklaci”. Takovato ¢innost by byla
zfejmé spojena s riznymi magickymi obrady. Minimalné bylo dilezZité provadét
metalurgii mimo zraky nepovolanych z diivodu ochrany technologie. O existenci
metalurgll se miZzeme domnivat na zakladé nalezl keramickych forem (kadlub)
nebo podle hromadnych ndlezi bronzovych predmétld pti cestach. Luxusni
pfedmeéty vSak pochazeji jak ze starSiho pravéku (napfiklad neolitickda malovana
keramika, Stipané kamenné nastroje z obsidianu), taki z protohistorickych obdobi
(laténskd malovand keramika, sklenéné ndramky, zlomky pohar(i, postfibrené
bronzové udidlo ad.).

Nalezy téchto predmétl svédci o tom, Ze lokalita méla specificky vyznam
v jednotlivych obdobich své existence. Ve sféfe hypotéz zistava odpovéd, zda Slo
sidlo spolecenské nobility nebo zda o funkci kultovni, pfipadné o kombinaci funkci
obou. Skalni dutiny a pFevisy v oblasti Ceského raje slouzily nejen jako ukryt pro
lovce a sbérace nebo pro sezénni pastevce, dulezitou roli vSak mohly hrat i ve
sfére kultovni. Nebot jeskynni lokality svym vzhledem, charakterem a lokalizaci
k urcitému kultovnimu vyuziti pfimo vybizeji. Mohlo jit napriklad o kontakt
s nitrem (lGlnem) Velké matky (Zemé). Prirozené uzaviené prostory byly
vhodné pro meditace a dal$i obdobné aktivity. Ostatné obsahem se mysleni



a jedndni soucasnych navstévnikl ,jeskyni” pfili§ od pravékého neodlisuje.
Nesrovnatelné jsou ale samoziejmeé formy vnéjsiho projevu.

Jeskynni a skalni archeologické lokality pfedstavuji specificky pramen pro vyzkum
pravékych, stfedovékych a novovékych antropogennich aktivit, ktery je treba
velmi dlsledné chranit pred zbyte¢nym narusovdnim ze strany soucasnych
navstévnik(. Kazdy z nich, at se jedna o laiky ¢i odborniky, by si mél tuto
skutecnost uvédomit a k takovéto lokalité pristupovat prinejmensim s Uctou.

Autor: Jan Prostrednik
Novy archeologicky vyzkum Certova ruka:

V jarnich mésicich roku 2015 jsme v ramci zachranného archeologického vyzkumu
provedli systematickou celoploSnou detekci kovovych predmétd za vyuZiti
profesiondlnich detektorl kov(l. Vyzkum se zaméril zejména na historické terény
ni¢ené ze strany nelegdlnich vykopcu, ktefi pomoci detektorl kovl vyhledavaji
a ndasledné vykopdavaji kovové artefakty. Pfi této Cinnosti nezcizi pouze nalezeny
artefakt, ale bohuzel nenavratné poskodi i kontext — historicky terén, ve kterém
byly uloZeny. Vzhledem k vyraznéjsi aktivité hledact kov(i v Ceském raji jsme byl
nuceni pristoupit k preventivnimu kroku, kterym se pokousime minimalizovat
Skody na archeologickém kulturnim dédictvi naseho regionu. V predstihu pred
témito nelegdlni vykopci se snazime lokality zbavit kovovych artefakt( a predejit
tak zbyte¢nému rozkopdavéni archeologickych nalezi$t. Certova ruka byla
s ohledem na sv(j vyznam vybrana za ,,pilotni“ lokalitu.

Detektorovy prizkum na Certové ruce se zamé¥il na aktivni sesuvna Gzemi ve
skalnich strzich a méné aktivni svahové sesuvy po celém obvodu lokality.
Konstatovali jsme totiZz, Ze prostor Novdkovy pece a Horniho plateau, tedy
k sidleni vyuZitelné plochy, jiz byly ze strany nelegdlnich vykopct prokopany
a v podstaté zbaveny kovovych artefakt(l. Erozi postizené plochy v sobé kovové
artefakty uchovaly, byt v sekundarnim uloZeni, a tim padem vytrzené z ptivodniho
kontextu. Vzhledem k tomu, Ze Certova ruka patfila po viechna obdobi pravéku
i sttedovéku k vyznamnym lokalitam, které pro své aktivita vyuZivala nobilita
spolecnosti, jde o velmi cenné kovové predméty. Pochdzi odsud skupina
artefaktll, kterd obsahuje Sipky do luku, kopi, mece, dyky, noze, sekery, nlzky,
Casti konského postroje, bronzové spony, opaskové spony, zlomky bronzovych
nadob, radlice, srpy, hak a zavés ke kotli, bronzovy a Zelezny zvonek a dalsi
predméty. Lze je datovat do tfi tisic let od mladsi doby bronzové az po vrcholny
stfedovék. Velmi zajimavé konotace pfindsi skupina artefakt(l, z prvni poloviny
5. stoleti n. I. Geograficky rozptyl jejich provenience skvéle odpovida pravé nazvu
epochy, ze které pochdzeji — dobé stéhovani narod(: postfibrend ¢ast udidla
pochazi ze sttredniho Podunaji, spony maji svlj plivod v Durynsku, sklenéné korale
v Poryni, opaskové spony typu Ehrenbilirg-lamoigne v Belgii a zvonky ve
vychodnim Podunaiji.



Jednotlivé artefakty byly okamzité po jejich objeveni ocislovany, zaméreny v GPS
souradnicich, nasledné zaznamenany do databdaze a zaneseny do geodetického
planu lokality. Jako pomocny udaj byla zjistovana i hloubka artefakt( od stavajici
urovné povrchu. Artefakty byly predany konzervatordm a restaurdtordm z Vyssi
odborné skoly Sperkarské v Turnové, kteti zajistili neinvazivni a velmi Setrné
technologické procesy spojené se stabilizaci a konzervaci artefakta.

Zdroj: Nové archeologické objevy v piskovcovych skalnich méstech Ceského rdje;
1. Hruboskalské skalni mésto; Jan Prostfednik — Petr Sida

Reliktni bor:

Reliktni bor vznikl na pfirozenych stanovistich, na nichz borovice vytrvala od
svého rozsifeni do stfedni Evropy v postglacidlni dobé (plvodné se borovice
dostala do stfedni Evropy v boredlu a preboreadlu).

Reliktni bor vznika na skalnich hfebenech a kamenitych sutich. Je pro néj typicky
maly a kfivolaky rlist dfevin zpUsobeny jak nedostatkem Zivin a vody, tak velkymi
vykyvy teplot. Takové lesy maji velky ochranny vyznam. Po jejich odlesnéni by
doslo ke zni¢eni celého prostiedi. Vysledkem by byla smytd skdla nebo
nehostinné balvanisko neschopné pfijmout jakoukoliv jinou vegetaci.

7. JTCIN PRAMEN
Obsah vody piskovcich:

Obsah vody v piskovcich Ceského raje miZe dosahovat a? jedné tfetiny objemu
skalniho masivu, protoze drobné mezirky — praliny mezi zrnky materialu tvoriciho
piskovec mohou tvofit aZ jednu tfetinu jeho objemu.

To vsak pouze za podminky, Ze se nachazi ve zvodnéné horninové vrstvé (plné
nasycené vodou).

Pokud se skalni masiv, €i véZ nalézaji nad Urovni okolniho terénu (¢ni z ného), tak
se nasycenost vodou vyrazné snizuje, zvlasté pak povrchovym odparem
a gravita¢nim pohybem vody prolinajici do hlubSich vrstev piskovce.

Jak dlouho voda prolina piskovcem:

Pocitd se s primérnou dobou prolindni podzemni vody 1 400 let. M{Ze to vsSak
byt o néco méné. Zde v piskovcich odhadujeme na stovky let. Nebo mnohem déle
— hluboké vodni rezervoary s vodami starymi desetitisice let.

Autor: Radek Mikulas



Horolezectvi jako takové neni predmétem interpretacni vychazky, avsak trasa
vede lokalitou, kde ma lezeni bohatou historii a ktera je horolezci ¢asto
navstévovana. Priklddame proto i odborny text na toto téma ku pomoci priivodci,
ktery by mohl byt konfrontovan sdotazy navstévnik(i ohledné fenoménu
horolezectvi.

HOROLEZECTVi NA HRUBOSKALSKU

Sportovni lezeni je stale oblibenéjsi kratochvili mnoha lidi, ktefi se v dnesni dobé
socialnich a ekonomickych jistot rozhoduji k aktivnimu sportovnimu vyuziti
prebytk(l svého volného casu. Pridrzime-li se v pripadé Hruboskalska radéji
tradi¢niho oznaceni téchto aktivit jako horolezectvi, ma to svoje historické
i soucasné dlivody, jak z dalSich odstavcl snad vyplyne.

Pokud kdy lidé vystupovali na vrcholky hor, byvalo to vyhradné z praktickych
dlvodU, obrannych ¢i zajisSténi obzivy. O zacatcich horolezectvi v dneSnim pojeti
za¢indme hovofit az na konci 18. stoleti v Alpach. Motivaci prvnich horolezcti se
stdvaji objevitelské nadSeni a sportovni vyzva. Za pocatek horolezectvi se tak
povazuje prvni vystup na Mont Blanc roku 1786 a dobyvatelsky vék vrcholi
dostoupenim vrcholu Matterhornu za tragickych okolnosti v roce 1865. Prave
tehdy se v nedalekém Sasku z totoznych pohnutek rodi piskovcové lezeni. Zacina
dobyvanim vrcholl zdanlivé nedostupnych skalnich véZzi a postupné lezci se
skromnym vybavenim vyhleddvaji stdle obtiznéjsi a riskantné;jsi sméry vystupu.
Sportovni déjiny horolezectvi na piskovcich se zacinaji psat v roce 1864 zdoldnim
Falkensteinu nedaleko Bad Schandau. Jesté pred koncem 19. stoleti objevuji
Sasové prvni skaly na ¢eské strané Labskych piskovcl a v LuZickych horach a pred
prvni valkou spole¢né s ¢eskymi Némci skalni mésta Ceského raje a Kokofinska.
Na rozdil od Cesko-saského Svycarska jsou ostatni ¢eské piskovce zpravidla
vyrazné krehci, bylo proto jejich Stéstim, Ze sem prvni horolezci pfichazeji
vybaveni jiz vysokou sportovni etikou a prisnymi pravidly, Setficimi povrch
a prostredi skal. K vystupu provadénému vyhradné vlastni silou po pfirodnich
skalnich tvarech neuzivaji umélych pom(cek (napt.skob nebo v modernim véku
magnézia k vysouseni rukou), neupravuji skalu (napf.sekanim stupl). Lezou bosi
nebo v botach s mékkou podesvi, jisti se lanem pres provazové smycky zavésené
na skalnich nerovnostech a Zelezné kruhy zapoustéji do skaly velmi zfidka.
Liberecky horolezec a sankarsky mistr Evropy Rudolf Kauschka tak jiz v roce 1906
bez pouziti jakéhokoliv Zeleza vystoupil na Draci zub, jednu z dominant
hruboskalského skalniho meésta. Kauschkova spara je dodnes vaziny vystup
sedmého stupné obtiZnosti, prekonaného aZz na pocatku ctyficatych let
legendarnim Joskou Smitkou a jeho druhy. Piskovec kiehne plsobenim vihkosti,
striktnim pravidlem je proto lezeni pouze po suché skale. Prvovystupy se
provadéji vyhradné zdola, bez predchoziho prohliZzeni trasy ze slanéni, stejné se
vrtaji jistici kruhy. Za uplynulych sto let doslo k ohromnému rozvoji lezeni.
Specialnim tréninkem a s vyuzitim vybaveni ,kosmického véku“ dosahuji dnes



horolezci vykonnosti, ktera jim s unosnym rizikem umoziuje stoupat sméry, na
kterych by se jejich dfevni pfedchldci nezachytili ani o¢ima. Pfesto podstata
piskovcového lezeni, horolezectvi, zUstava vérna tradicim a ono samo mezi
lezeckymi disciplinami trva ve své vyjimecnosti jako kulturni dédictvi naseho kraje
na pomezi Cech a Saska.

Sportovni lezeni na nepiskovcovych skalach (az na vyjimky - napft.Jizerské hory)
Slo jinou cestou. Tyto lezecké terény byly obycejné vnimany jako tzv.cvi¢né skaly,
kde si horolezci tfibili dovednosti potfebné pro vykony v horach. Bézné bylo ¢asté
uzivani umeélych jisticich prostfedkd, trvale umisténych ve skdle (skoby, nyty...)
nebo pozdéji vyjimatelnych (vklinénce, friendy...), a to i k pfekonani obtizného
mista. Vyjimkou nebylo ¢isténi zamyslené trasy vystupu a osazeni jisticich bodu
shora, v kvalité a cetnosti, kterd sniZuje na minimum Ujmu na zdravi pfi
pfipadném padu. Dnes uZ nejsou ani tyto skaly prostymi cvicisti, ale staly se
hristém pro masové oblibenou lezeckou hru, jakousi vertikdlni gymnastku, pfi
které s minimem rizika lezci prekondvaji v extrémnim fyzickém vykonu obtiZnosti
na hranici svych moznosti. Od prelomu naseho stoleti jsou tak dale kultivovany
tradi¢ni nepiskovcové skalni terény a objevovany desitky dalSich oblasti. Misto
doma vyrabénych skob pochybné pevnosti jsou dnes bézné dostupné primyslové
vyrabéné jistici prvky se zarucenou kvalitou, k jejich umisténi navic neni tfeba
pracné vrtat otvory ru¢nim sekacem. Osazeni spolehlivého jisténi s pomoci
akumulatorové vrtacky a chemické malty je otazkou nékolika mdlo desitek vtefin.
Jako houby po desti pak rostou jakési prirodni lezecké parky, které ldkaji stale vice
sportovcld k lezeni a pobytu. Lezecké cesty maji mnoho prustupl, béiné je
opakované nacvi¢ovani obtiznych mist a pro naprosté vytésnéni jakéhokoliv rizika
se zhusta leze vyhradné se zajisténim lanem svrchu. Idedlni pfipravou pro tuto
disciplinu jsou potom umélé lezecké stény, které umoznuji usilovnym tréninkem
velmi rychle zvySovat pravé fyzickou vykonnost pfi Uplném potlaCeni psychické
stranky lezeni.

| nelezec citi, Ze pfi uplatnéni téchto principl na piskovcich dochdzi ke stretu
etickych pristupll a odklon od tradic ohroZuje dlouhodobou udrZitelnost
lezeckého sportu na Hruboskalsku a v ostatnich ceskych skalnich méstech.
Intenzivni ,provoz” na lezecké cesté vede k opotiebeni skaly i na tvrdych
horninach. Obcasné odlomeni chytu nebo oklouzani stup(i vSak neméni skalni
povrch nijak dramaticky. Naproti tomu na mékkych piskovcich je vysledek ve
velmi kratké dobé bez nadsazky devastacni. Na oblibenych a dobre zajisténych
cestach tak brzy mizi jemné struktury chytl, misto drobnych stupl vznikaji
vySlapané ,solivé” misy a na mnoha mistech hluboké zarezy od jisticiho lana.
Lezecké hristé se tak radikdlné méni a vlastné nevratné spotifebovava. Toto
nebezpedi si v rizné mire uvédomovali ¢eskordjsti ,,piskati” i v minulosti a sporé
uzivani vrtanych kruht bylo kromé sportovnich ambici nepochybné motivovano
i Setfenim skalniho povrchu. Uz pred druhou valkou tak napriklad etické strety
prazskych a turnovskych horolezcl vyustily ve vytloukani ,nadbyte¢nych” kruh(



(viz Mézlova hrana na Majak jiz zminénym enfant terrible skalacké lezecké scény
Joskou Smitkou). V moderni dobé pak fada lezcli dobrovolné rezignuje na
sportovné hodnotnéjsi styl prelézani cest bez odpocinku u kruhu (tzv.RP styl)
v pripadech, kdy by takové pocinani znamenalo poskozeni skaly pti vedeni lana
pres skalni hrany. Samozifejmosti, zakotvenou dnes v pravidlech piskovcového
sportovniho lezeni, je zakaz pohybu po mokré skale a v zimnim obdobi (listopad-—
brezen). Vyborny priklad, ktery ilustruje vliv lezeckého stylu, kterym byl proveden
prvovystup, na poskozeni skaly najdeme pfimo v centru hruboskalského skalniho
meésta. Nad turistickou cestou se ty¢i Podmokelska véz s nejvyssi sténou oblasti
Podmokelské vede od roku 1933 cesta stfedni obtiznosti, zajisténa celkem osmi
kruhy. Bezpecny pristup impozantni sténou se stal hitem mnoha generaci lezc(.
Ptirodni skalni tvary jsou dnes nevratné zniceny, cvicené oko poznda poskozeni i
bez pomoci dalekohledu. Naproti tomu protéjsi sténu Kapelnika prostoupili v roce
1961 panové Cihula se Simonem s osazenim pouhého jednoho kruhu, pfestoie je
to smér o mnoho stupnl obtiZznéjsi. Cesta vyZaduje vyttfibenou lezeckou techniku,
precizni znalost jiSténi smyckami a uzly, a kromé toho mentalni pfipravenost
a odolnost. Cesta je dodnes povazovana za jakousi piskarskou lezeckou maturitu
a ani po Sesti desetiletich nejsou jeji jemné skalni struktury vyznamné naruseny.

Dnes, kdyZz se lezeni po skalach vénuji desitky tisic lidi, jeSté mnohem vic nez
v dobach, kdy bylo vyhrazeno nevelké skupiné dobrodruh(, je v nejvlastnéjsim
zajmu horolezcq, aby ctili etické principy, které dovoli uchovat jejich , hristé” pro
né samotné i jejich nasledovniky. Je ovsem treba si také pripomenout, Ze
horolezci jsou pouze jednou skupinou téch, ktefi maji zajem na pfirozeném stavu
Ceskordjskych skalnich mést. Turisté a bézni navstévnici maji jisté pravo obdivovat
prirodni krasu piskovcovych vézi s filigranskou strukturou skalnich tvar(, aniz by
je rusily vSudypritomné kruhy, olamané vostiny, vybrousené ryhy, seSlapana upati
skal nebo nepfirozené skvrny po chemickych prostfedcich k vysouseni potu. Ti,
ktefi navrhli a schvalili prijeti Ceského raje do vyluéné spole¢nosti globalnich
geoparkd UNESCO, maji prdvo zadat zachovani hodnot, pro néz geopark vznikl,
v nezménéném stavu. A nakonec ZivoCichové a rostliny, kterym jsou skalni mésta
domovem, maji pravo na zachovani prostredi ke svému Zivotu. To jim musi zajistit
ochrana pfirody a je to také jeden ze zakladnich ddvodd, pro¢ v Ceském réji byla
v roce 1955 vyhlasena nase nejstarsi chranéna krajinna oblast a na Hruboskalsku
pak vroce 1998 prirodni rezervace. Ochrana ptirody urcuje horolezcim podminky
pro jejich sport a jsou to mnohdy silné regulace véetné uplného vylouceni lezeni
v Castech skalnich oblasti, Casovych omezeni lezeni nebo omezeni prvovystupd.
Respektuje ovSsem to, Ze horolezectvi zde ma svoje misto a je soucasti historie
Ceského raje a jeho genia loci. Kfehkou rovnovahu mezi ochranou pfirody
a horolezci je moziné udrzet i do budoucna, ovsem pouze za predpokladu, Ze si
lezci budou stale uvédomovat vyjimecnost piskovcového lezeni a ctit jeho etiku.

Autor: Jifi Husek



SLOVNIK INTERPRETACNICH POJMU

Slovnic¢ek interpretacnich pojm( dle publikace Interpretacni priuvodce: Jak se
o mistni dédictvi podélit s ostatnimi Thorstena Ludwiga:

Sdéleni:

Je to ,majdk”, ktery ndm ukazuje cestu. Sdéleni je spojeno s vyznamem. Pomdha
interpretaci strukturovat, dava ucastnik(im jasny jednotici prvek. Je formulovdno
jako cela véta. Obsahuje jednu hlavni myslenku. Je co nejzajimavéjsi a konkrétni.

Mifi pfimo k jadru véci — €asto je to proto, Ze je v ném obsazena ,vyssi pravda“,
néco vseobecné sdileného — viz Univerzélie.”

Fakt:

Fakticka tvrzeni; napt. ,Vydry mohou v pribéhu noci urazit velké vzdalenosti“.
Fakta by méla vidy podpofit vyznam fenoménu.

Fenomén:

Néco, co mizeme na daném misté uchopit pomoci smyslového vnimani. Je
dllezité zdlrazriovat jedinecnost konkrétniho fenoménu. Napt. ,0sobnost”
stromu nebo budovy spisSe nez prislusnost k uréitému druhu ¢i stavebni sloh.

Téma:

Blize identifikuje a zafazuje interpretovany fenomén napft. jako ,jehlicnan” nebo
renesancni stavbu. Neobsahuje vSak Zadnou popisnou vétu ani nedoddva
konkrétnimu fenoménu vyznam.

Vyznam:

Diky nému muze fenomén v Ucastnicich vyvolat emocionalni reakci — napfriklad
Uctu, bazen, udiv, zvédavost, ohromeni, smutek, zlost. (Vyznam fenoménu je zde
nahlizen spiSe v emociondlnim nez intelektualnim kontextu.)

Univerzalie:

Obecné koncepty (pojmy, predstavy) spojené s vyznamy a hodnotami, které se
dotykaji témér kazdého, jsou pro to pro vétSinu lidi spolec¢né: napf. rodina,
pratelstvi, péce, bolest, zména, tragédie, svoboda a nesvoboda, laska a nenavist,
Zivot a smrt.

> Sdéleni nebyva u&astnikiim explicitné Feceno. SlouZi jako hlavni voditko pro privodce (uddva, kam ma

smérovat). Popisuje pozndani, se kterym by navstévnik mél opoustét exkurzi. Hlavni sdéleni je
»stfechou” zahrnujici v sobé dilci sdéleni, ktera je zpresnuiji.



Tzv. ,naslapné kameny“ — stepping stones:

V kurzu privodcd se jimi rozumi metodické a Fecnické pomocné techniky
a prostfedky, které spojuji jednotlivé rohy interpretacniho trojuhelniku a pfi
pfipravé interpretacniho vykladu nebo prohlidky nas snadnéji dovedou k cili.

Zapojovaci otdzka:

Odpovéd na tento typ otazky nelze predvidat. Napf. ,Co vam toto misto
pfipomind?“, ,Jak myslite, Ze bude toto udoli vypadat za 50 let?”.

Pomucky:
Podporuji interpretacni vyklad: prevleky, lupy, dalekohledy, detektory aj.
Tvar skupiny, formace:

Zpusob, jakym je vaSe skupinka na misté vykladu uspofddana — napf. stoji
v pulkruhu naproti vdm. Nejvhodnéjsi je, kdyz ucastnici prohlidky, vy a fenomén,
o kterém mluvite, tvofi trojuhelnik. Zména tvaru skupiny ¢asto vede k ne¢ekanym
odhalenim, ktera jsou dllezitym prvkem interpretace.



